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“Boozt” deine Haut von
innen nach außen
D O R I S  &  G E R A L D

SCHÖNHEIT IST NICHT NUR OBERFLÄCHLICH.

Wenn deine Haut von innen genährt wird, ist sie stark
und strukturiert. Der Glow wird im außen sichtbar.

Wissenscheck rund um die Haut:

Ist dir bewusst, dass deine Haut ab dem 21.
Lebensjahr jährlich 1 % Kollagen verliert? Daraus
ergibt sich eine Hautalterung von ca. 30 % ab dem
50. Lebensjahr.  Das erklärt vieles!

Was sind die daraus resultierenden Folgen? Die
Folgen können sich in schlaffer Haut und
Faltenbildung zeigen. Das Bindegewebe wird
schwächer, Cellulite stärker. Auch die Beweglichkeit
der Gelenke nimmt ab und Knorpel sowie Knochen
werden abgebaut.

Ist dir bekannt, dass deine Haut zu 80 % aus
Kollagen besteht? Es hält unsere Haut, Haare, Nägel,
Muskeln und Gelenke stark, stabil und beweglich.

Kennst du die erste Verteidigungslinie deines
Körpers? Es ist unsere HAUT - Sie ist unser größtes
Organ und muss von innen genährt werden, um
gesund, widerstandsfähig und strahlend zu bleiben.
Auch die besten Hautpflegecremes können die Haut
nur bedingt pflegen.

Kannst du vielleicht aus eigener Erfahrung bejahen,
dass eine schöne Haut gleichbedeutend ist mit
gutem Aussehen und einem guten Gefühl und
umgekehrt?

Wissenswert

Hyaluronsäure ist ein
Molekül, das vor allem in
Haut, Gelenken und
Bindegewebe zu finden
ist.

Es hat die
außergewöhnliche
Fähigkeit Wasser zu
binden, um die
Feuchtigkeitsversorgung
aufrecht zu halten.



Und Haut ist noch viel mehr. Bei Haut denken wir zuerst
an die äußere sichtbare Haut. Es gibt aber auch viele
innere Hautbarrieren wie die Darmschleimhaut oder  
auch die Gefäßwände unseres Blutkreislaufes.

Im Bereich der Hautgesundheit spielen zusätzlich auch
die Ballaststoffe eine große Rolle. Diese Präbiotika
verstärken die Wirkung von Kollagen und verbessern
damit die Barrierefunktion der Haut.

Hast du schon einmal etwas von Postbiotika gehört?
Postbiotika sind die Endprodukte der Bakterien und
haben einen doppelten Nutzen für Darm und Haut. Sie
fördern die Gesundheit der Verdauung, die Hydratation
der Haut und die Feuchtigkeitsbindung.

Kollagen ist nicht gleich Kollagen. 

Abgesehen davon, dass es 3 verschiedene Arten von
Kollagen gibt, die im Körper in unterschiedlichen
Bereichen benötigt werden, ist auch die Qualität von
ausschlaggebender Bedeutung für die Aufnahme.

All diese Erkenntnisse haben zur Entwicklung von
COLLAGEN BOOZT geführt. 
Hier werden alle notwendigen Substanzen, die zu einer
Verbesserung des Hautbildes beitragen in einzigartiger
Form zusammengeführt. 

Das enthaltene Kollagen stammt von maritimen
Fischen, welches besonders gut aufgenommen werden
kann. 

Durch die zusätzlichen Inhaltsstoffe wird der Körper in
die Lage versetzt, die Inhaltsstoffe besser aufzunehmen
und dabei selbst die Bildung des Kollagens anzuregen.

Aber auch die besten Inhaltsstoffe helfen nur bedingt,
wenn wir auf das wichtigste Kleidungsstück, unser
Lachen, im Trubel des Alltags vergessen.

Boost your Glow - 
Deine Haut verdient mehr als nur Pflege, 
sie verdient das volle Verwöhnprogramm!
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Kollagen ist der Klebstoff,
der alles zusammenhält.

Der Körper kann Kollagen
mithilfe von Aminosäuren
und Vitamin C selbst
herstellen. Diese
Aminosäuren werden aus
eiweißreicher Nahrung
wie Fleisch, Fisch, Eiern
und pflanzlichen
Proteinen gewonnen.

Kollagen kann aber auch
durch Knochenbrühe und
Gelatine zugeführt
werden.


